Veit der flinke \/ogelstra_gf&

Material " Aufbau
7 - 12 Hitchen Die Hutchen werden auf einer Strecke von ca. i
10m in einer Linie aufgestellt.

/W
aufe sowohl den Hin- wie auch den Riickweg

im Slalom. Die Hiitchen werden mit aus-
reichend Platz zueinander (1,5 bis 2 Meter)
aufaufgestellt.

4 Jahre

Laufe sowohl den Hin- wie auch den Riickweg
im Slalom. Der Abstand zwischen den Hiit-
chen wird verkleinert (1 bis 1,5 Meter)

5 Jahre

Laufe sowohl den Hin- wie auch den Riick-
weg im Slalom. Der Abstand zwischen den
Hitchen verkirzt sich weiter (weniger als 1
Meter).

Aufgabe

Ein VogelstrauB kann sehr wendig und schnell
laufen und das machst du nun auch. Laufe

die Strecke und komme wieder zum Start
zurick,

Willi der bo&/lende Waschbar

Material

2 Banke | Aufbau

2 kleine Kasten ! 1. Die Bianke werden auf die Seite gekippt

3 Balle und wie ein V aufgestellt.

3Jah ' 2. Die Késten werden mit ein wenig Abstand

%me Treffer wie moglich zu auf der kurze_p V-Seite ebenfalls gekippt auf-

sammeln. ~ gestellt. Die Offnung zeigt dabei in Richtung |
der Banke. |

4 Jahre ,

Versuche den Ball sowohl mit einer (links und
rechts) und auch mit zwei Handen zu rollen.

5 Jahre
Sage vorher in welchen Kasten du treffen
willst. Probiere dabei beidq Hénde aus.

Aufgabe

Nimm einen Ball in die Hand und stelle dich
an die groRe Seite des V's, gegeniiber der

~._ Kasten. Versuche die Bille in die Kasten zu
\Q\Nen. Du hast drei Versuche.




