Emily die ge/schickte Elster

Material

1 kleiner Kasten

1 groBer Kasten

1 Weichbodenmatte
Kreppklebeband

3 Jahre
Springe auf den Landepunkt, auf dem du mit
beiden FlRen landen kannst.

4 Jahre
Springe auf den Landepunkt, auf dem du mit
beiden FliRken landen kannst.

5 Jahre
Springe auf den Landepunkt, auf dem du mit
beiden FiRRen landen kannst.

ufgabe

Klattere die Kastentreppe nach oben und
sprigge auf eine Landemarkierung. Dabei
solltést du auf beiden FliRen landen.

Aufbau

1. Aus den beiden Kasten wird eine Kasten-
treppe gebaut.

2. Hinter der Kastentreppe wir die Weichbo-
denmatte ldngs abgelegt.

_ 3.Auf der Matte werden mit dem Kreppkle-

beband drei Landemarkierungen aufgeklebt

Material
Mehrere Ablageflachen
(z.B. 2 Banke, 6 Stepper, 6 Kastenteile etc.)

4 Reifen
3Ja

Schreite eine Bahn im Storchengang.

4 Jahre

Schreite eine Bahn im Storchengang und
bleibe in jedem Reifen finf Sekunden im
Einbeinstand (mit dem rechten und linken
FuB) stehen.

5 Jahre

Schreite eine Bahn hin und zurlick und bleibe
in jedem Reifen flnf Sekunden im Einbein
stand (mit dem rechten und linken FuR)
stehen.

Aufgabe

Stell dich auf einem Bein vor die aufgebaute
Station. Bleibe kurz stehen und schreite dann
wie ein Storch (iber den Reifenrand in den
nachsten Reifen (In den Reifen — aus dem Rei-
fen). Bleibe in jedem Reifen kurz auf einem
\\B\ein stehen, bevor du weiter ~=hst.

Stefan der%lappernde Storch

Aufbau

Die Ablageflachen werden parallel zueinander
auf eine Linie gestellt.

Die Reifen werden auf Kanten die Ablage-
flachen gelegt.




